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初心者向け 

絵本読み聞かせ入門講座  

 今回で、講座開催２回目。３０代から７０代の幅広い年齢層の方が参加されました。 

定員１２名のうち、９名の方がまったく初めてで、ボランティア活動をしたことがない方で 

した。実際に、ボランティア活動（３年未満）をされている方の中でも、自己流でしか、やって

こなかったので、改めてきちんと習ってみたいという方もおられました。 

 

 今回は講座の時間を２時間に変更し（前回は１時間）、前半、座学で、読み聞かせの基本に 

ついて、絵本の持ち方、めくり方、読み方などについて、いろんなタイプの絵本を使って、実際

に読み聞かせの実演をしながらお話させてもらいました。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 後半、実践として、４つのグループ（１グループ３名）に分かれて、読み聞かせ体験をして 

もらいました。↓ 

 ミニおはなし会のプログラムを立てるところから、学んでもらうため、種類の違う絵本３冊 

（①おはなし会の導入になるような絵本②メインとなるような絵本③気分転換や息抜きになる 

絵本）を選んでもらって、お互いに読みあってもらいました。 

 参加者の皆さんは、絵本が好き同志というのもあるのか、お互いに初めて会ったとは思えない

ほど、和気あいあいと楽しく練習されてました。最後に、１グループ代表で、参加者全員の前で

発表してもらいました。絵本を通して、聞き手役の参加者とコミュニケーションをうまくとりな

がら、堂々と読まれていました。 

 

   

 

 


